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Geflihrte Sonnenaufgangswanderung auf den
Plattkofel mit Friihstiick in der Plattkofelhiitte

TERMINE
Freitag, 06.09., 13.09.2024

START
3:05 Uhr

RUCKKEHR

11:00 Uhr
Info und
GESAMTGEHZEIT Anmeldung:

3 Stunden und 45 Minuten

SCHWIERIGKEIT
schwer - gute Kondition ist Voraussetzung

TEILNAHMEGEBUHR
55,00 € pro Person

Gefiihrte Sonnenaufgangswanderung
auf den Schlern mit Friihstiick im Schlernhaus

TERMINE
Dienstag, 10.09., 17.09., 24.09., 01.10.2024

START
zwischen 3:20 und 4:10 Uhr

RUCKKEHR
11:00 Uhr

Info und

GESAMTGEHZEIT
5 Stunden

SCHWIERIGKEIT
schwer - gute Kondition ist Voraussetzung

TEILNAHMEGEBUHR
55,00 € pro Person

Gefiihrte Sonnenaufgangswanderung auf die
Volseggspitze mit Friihstiick in der Tschafonhiitte

TERMINE
Donnerstag, 19.09., 26.09., 03.10., 10.10., 17.10., 24.10.2024

START
zwischen 4:30 und 5:00 Uhr

RUCKKEHR

12:00 Uhr
Info und
GESAMTGEHZEIT Anmeldung:

5 Stunden und 20 Minuten

SCHWIERIGKEIT
mittel - gute Kondition ist Voraussetzung

TEILNAHMEGEBUHR
55,00 € pro Person

Gefiihrte Sonnenaufgangswanderung auf die
Rosszahnscharte mit Friihstiick im Tierser Alpl

TERMINE
Samstag, 21.09. und 28.09.2024; Freitag, 04.10.2024; Dienstag, 15.10.2024

START
zwischen 4:15 und 4:40 Uhr

RUCKKEHR

11:00 Uhr
Info und
GESAMTGEHZEIT Anmeldung:

4 Stunden und 30 Minuten

SCHWIERIGKEIT
schwer - gute Kondition ist Voraussetzung

TEILNAHMEGEBUHR
55,00 € pro Person

Gefiihrte Wanderung zur Bergdestillerie
»Zu Plun“ mit Verkostung

TERMINE
Dienstag, 03.09., 10.09., 17.09., 24.09.2024
10:00 - 13:00 Uhr

TREFFPUNKT
Tourismusverein Kastelruth,
Krausplatz 2

TEILNAHMEGEBUHR Info und
Erwachsene: 15,00 € Anmeldung:
Kinder bis 18 Jahre: 10,00 €

Volser Winzer - Tradition am FuRe des Schlern:
Weingutsbesichtigung mit Weinprobe

TERMINE

jeweils Mittwochs um 17:00 Uhr

04.09.2024 Besserer Hof

11.09.2024 Grottner Hof

18.09.2024 Wasserer Hof

25.09.2024 Besserer Hof

02.10.2024 Gump Hof - Markus Prackwieser

09.10.2024 Prackfol Hof Info und

TEILNAHMEGEBUHR LRI I

25,00 € pro Person

Schiittelbrot und Vinschgerlen -
Sudtiroler Brotbackkurs

TERMINE

Mittwoch, 04.09., 11.09., 18.09., 25.09.,
02.10.,09.10., 16.10., 23.10.2024

15:00 - 17:00 Uhr

TREFFPUNKT
Backstube Oberprantacher,
Burgfriedenstr. 36, Seis am Schlern
Info und

TEILNAHMEGEBUHR Anmeldung:
Erwachsene: 15,00 € Ol pe 3,
Kinder 7-13 Jahre: 10,00 € SR

From farm to table - Fiihrung und
Kaseverkostung bei der Gostner Schwaige

TERMINE
Donnerstag, 12.09., 26.09., 10.10., 24.10.2024
15:30 - 17:00 Uhr

TREFFPUNKT
Gostner Schwaige, Seiser Alm

TEILNAHMEGEBUHR
Erwachsene: 15,00 € Info und
Kinder 6-13 Jahre: 10,00 € Anmeldung:




Strudelwanderung - Die Geheimnisse
des echten Suidtiroler Strudels entdecken

TERMIN
Freitag, 06.09.2024
13:30 - 18:00 Uhr

TREFFPUNKT
Tourismusverein Seis am Schlern,
0. v. Wolkenstein-Platz 6

TEILNAHMEGEBUHR Info und
Erwachsene: 15,00 € Anmeldung:
Kinder 6-13 Jahre: 10,00 € l‘-_"- T o
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Ein Tag mit Maria Anna beim Knédel machen

Gefiihrte Wanderung und
gemeinsames Knodel kochen

TERMIN
Donnerstag, 17.10.2024
13:00 - 19:00 Uhr

TREFFPUNKT

Tourismusverein Kastelruth,

Krausplatz 2 Info und
Anmeldung:

TEILNAHMEGEBUHR
25,00 € pro Person

Ein Tag mit Maria Anna beim Strudel backen

Gefiihrte Wanderung und
gemeinsames Strudel backen

TERMIN
Donnerstag, 19.09.2024
13:00 - 19:00 Uhr

TREFFPUNKT

Tourismusverein Kastelruth,

Krausplatz 2 Info und
Anmeldung:

TEILNAHMEGEBUHR
25,00 € pro Person

Kaiserschmarrn
Kochkurs

TERMINE
Donnerstag, 05.09., 19.09., 03.10., 17.10.2024
15:30 - 17:00 Uhr

TREFFPUNKT
Gostner Schwaige, Seiser Alm

TEILNAHMEGEBUHR
Erwachsene: 25,00 € Info und
Kinder 6-13 Jahre: 20,00 € Anmeldung:

E-Mountainbike Genuss Pur Tour -
mebhr als Sport, Kulinarik, Kultur und Natur

TERMINE

Mittwoch, 04.09., 11.09., 18.09., 25.09., 02.10., 09.10., 16.10.2024
Freitag, 06.09., 13.09., 20.09., 27.09.2024

10:00 - 16:00 Uhr

STRECKE

30 km /1.200 hm / mittelschwere Tour

TREFFPUNKT Info und
Tourismusverein Vols am Schlern Anmeldung:
BoznerstralRe 4 ;

TEILNAHMEGEBUHR
70,00 € pro Person
(120,00 € mit Bikeverleih)

Altes Handwerk unterm Schlern
Handwerkskunst und Livemusik

TERMIN
Samstag, 21.09.2024
11:00 - 17:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
Dorfplatz Seis am Schlern,
0. v. Wolkenstein-Platz 6

Toérggelewanderung: Gefiihrte Wanderung,
Weinverkostung und Torggele-Mittagessen

TERMINE
Freitag, 27.09., 04.10., 11.10., 18.10., 25.10.2024
9:00 - 15:30 Uhr

TREFFPUNKT
Parkplatz Schloss Prosels,
V6ls am Schlern

TEILNAHMEGEBUHR Info und
Erwachsene: 60,00 € Anmeldung:

Kinder 8-16 Jahre: 45,00 €

~Erdepfl & Speck” - Die echte
Siidtiroler Marende erleben

TERMIN
Donnerstag, 26.09.2024
15:00 - 17:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
Dorfplatz Seis am Schlern,
0. v. Wolkenstein-Platz 6
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Naturpark Schlern-Rosengarten
Parco Naturale Sciliar-Catinaccio

NATURPARK

PARCO NATURALE
PARCH NATURAL

NATURE PARK
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